Alles firein
gepflegtes Leben |

Wohnen, Betreuung und
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Soziale Verantwortung
seit 1826.

Bis heute.

Hartwig Hesse steht in der langen Tradition hanseatischer
Stifter. Als Hartwig Hesse's Witwen-Stift griindete der Ham-
burger Kaufmann die heutige Stiftung 1826. Seine moderne,
innovative Wohnidee flr das Alter sah so aus: Von Armut ge-
fahrdete Witwen - gern auch mit unverheirateten Tochtern
- erhielten unentgeltlichen Wohnraum. Die Kosten wurden
durch die Einnahmen aus Mietwohnungen auf dem gleichen
Gelande gedeckt. Die Nachhaltigkeit der Versorgung, Betreu-
ung und Pflege wurde durch diese Stiftungsidee bis heute,
fast 200 Jahre spater, gesichert. Seit 1826 hat sich einiges
verandert und doch ist vieles gleich geblieben.

Unsere Werte:
Wohltatigkeit Gemeinniitzigkeit
Integration Hilfsbereitschaft
Verantwortung Menschlichkeit

Unsere Angebote:

Stationare Pflege
Soziale Betreuung und Unterstitzung im eigenen Zimmer bei
gleichzeitiger Forderung der Selbststandigkeit.

Tagespflege
In der Tagespflege findet eine zeitliche Entlastung flr Angeho-
rige, durch professionelle Pflege und Betreuung statt.

Ambulante Pflege
Der Ambulante Pflegedienst ist in verschiedenen Stadtteilen
aktiv und sorgt flr eine optimale Versorgung in den eigenen
vier Wanden.

Wohn-Pflege-Gemeinschaften
Wohnform fur Menschen, die bspw. an einer Demenz erkrankt
sind oder erworbene Hirnschaden aufweisen und in ihrem Zu-
hause nicht mehr optimal versorgt werden konnen.

Service Wohnen und Wohnanlagen
Attraktive Wohnungen auch mit zusatzlichen Serviceange-




Wir freuen uns uber
Ihre Spende.

Als Zeitspender konnen Sie viel bewirken.

Wir winschen uns noch mehr lebensfrohe freundliche Men-
schen, die sich bei uns engagieren. Machen Sie, was Sie am
besten konnen: Werden Sie zum Vorleser, Spazierganger,
Chorleiter, Gartner, Koch oder oder oder.

MACHEN SIE DAS,
WAS SIE AM BESTEN KONNEN.

Mit einer finanziellen Zuwendung konnen Sie
unsere Arbeit wesentlich unterstiitzen.

Spenden Sie gezielt fir einzelne Projekte, die Ihnen am Her-
zen liegen. Auch zum Thema Nachlass und Testament stehen
wir [hnen gern mit Informationen zur Seite. Alle Zuwendun-
gen an die Hartwig-Hesse-Stiftung sind steuerlich abzugsfa-
hig, da wir als gemeinnitzig anerkannt sind.

Fur ein personliches Gesprach steht lhnen unser Geschafts-
fuhrer Herr Maik Greb gern zur Verfligung:

Telefonisch unter: 040 25 32 84-0

oder per Mail an: greb@hartwig-hesse-stiftung.de

ONLINE-SPENDEN
einfach & sicher




Stationare Pflege

Hartwig Hesse Haus
am Kldvensteen

ein Haus der.
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Hartwig Hesse Haus
am Klovensteen

Landschaftlich schoner kann man
kaum wohnen.

In ruhiger Lage in Hamburg Rissen, inmitten einer grof3en
Park- und Grinanlage direkt am Wald, befindet sich das Hart-
wig Hesse Haus am Kldvensteen mit 88 Pflegeplatzen. Neben
stationarer Pflege befindet sich auf dem Gelande auch eine
selbstorganisierte Wohn-Pflege-Gemeinschaft flir Menschen
mit Demenz.

Neubau
Der Bau einer Servicewohnanlage auf Teilen des Grundstu-
ckes soll umgesetzt und ca. im Jahr 2027 realisiert werden.

In bester Obhut

Rund um die Uhr sorgt geschultes Pflegepersonal in der sta-
tiondaren Wohneinrichtung fur besten Pflegekomfort. Auch auf
Kurzzeitpflege und Verhinderungspflege ist unser Haus aus-
gerichtet.

,A la carte”
Eine stilvolle Atmosphare und eine hervorragende Kiche
zeichnen unser Restaurant aus.

Kultur

Flr unsere Bewohner*innen organisieren wir Uber das Jahr
verteilt zahlreiche Veranstaltungen. Unsere Garten- und Som-
merfeste sowie Jazz-Open-Air-Veranstaltungen sind immer
wieder willkommene Anldsse zum gemeinsamen Feiern.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Einrichtungsleitung Anke Kruse
Kldvensteenweg 25 | 22559 Hamburg
Tel.: 040 81 90 60
info@hartwig-hesse-haus.de



Heerlein-und Zindler-
Stiftung + Zindler-Haus

Wie eine ruhige Insel.

Wie eine ruhige Insel liegt das Zindler-Haus im Zentrum von
Hamburg, mitten im lebendigen Stadtteil St. Georg - und den-
noch ruhig und abgeschieden in einer geschlossenen, park-
ahnlichen Anlage nahe der Aufienalster. Das Zindler-Haus ist
Teil der Heerlein- und Zindler-Stiftung und wurde 1981 als
gemeinnutziges Alten- und Pflegeheim eroffnet. Es bietet als
stationdare Wohn- und Pflegeeinrichtung mit 47 Zimmern fur
jeweils eine Person und drei Zimmern flr zwei Personen eine
umfassende Vollversorgung an.

Pflege, Betreuung und Aktivitdt im Alter

Das Zusammenleben im Zindler-Haus hat einen sehr familia-
ren Charakter, denn die soziale Integration wird hier beson-
ders gefordert. FUr die medizinische Versorgung der Bewoh-
nerinnen und Bewohner werden externe Arzte, Therapeuten,
Einrichtungen des Gesundheitswesens sowie die Angehorigen
mit einbezogen. Die Mitarbeitenden des Zindler-Hauses er-
bringen qualitativ hochwertige Pflege, soziale Betreuung und
unterstitzen bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Einrichtungsleitung Sabine Wolf
Koppel 17 | 20099 Hamburg

Tel.: 040 280 08 59-0
info@heerlein-zindler-stiftung.de

Stationare Pflege

HEERLEIN & ZINDLER

STIFTUNG




Tagespflege

Tagespflege
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Eindriicke aus der
Tagespflege durch
einen tollen Film:

Tagespflege im
Parkquartier Hohenfelde

Tagsiiber professionell betreut.

Wir freuen uns, dass wir allen Gasten, fur die ein Umzug aus
den eigenen vier Wanden in eine stationare Betreuungsein-
richtung nicht in Frage kommt, eine ausgezeichnete Alterna-
tive bieten konnen. In unserer modernen Einrichtung werden
pflegebedirftige Menschen tagstber liebevoll betreut, wah-
rend sie die Abende und Wochenenden individuell und selbst-
bestimmt zu Hause verbringen.

» Wir haben Platz fur 14 Gaste

e Barrierefreie, moderne und helle Raumlichkeiten sowie
einen ansprechenden Aufienbereich

* Geoffnet Montag bis Freitag von 8:30 - 16:30 Uhr

* Professionelle Pflege und Betreuung, auch speziell fur Men-
schen mit Demenz

* Taglich drei gemeinsame Mahlzeiten

* Fahrservice fur Hin- und Rickweg auf Wunsch

*» Tagesstrukturierende Angebote flir Menschen mit und ohne
Demenz: MAKS-Therapie, Orientierungs- und Gedachtnis-
training, 10-Minuten-Aktivierung, Seniorengymnastik, Kraft-
und Balancetraining, gemeinsames Singen und Backen

Mithilfe der Tabelle auf unserer Homepage kénnen Sie eine unverbindliche
Vorabberechnung der Kosten fiir die Tagespflege durchfiihren.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Pflegedienstleitung Tanja Luther
Miihlendamm 31 | 22087 Hamburg
Telefon: 040/ 53459970
luther@hartwig-hesse-stiftung.de



Ambulanter Dienst der
Hartwig-Hesse-Stiftung

Pflege im familidren Umfeld.

Bei der Pflege zu Hause, innerhalb lhres bekannten, familia-

ren Umfelds, stehen wir lhnen zur Seite:

« Korperpflege (wie Waschen, Duschen, An- und Ausziehen)

* Erndhrung (wie mundgerechtes Zubereiten der Nahrung,
Anreichen von Nahrung)

« Mobilitat (wie Hilfe beim Aufstehen, Hilfe beim Verlassen
der Wohnung)

+ Hauswirtschaftliche Versorgung (wie Einkaufen, Kochen,
Reinigen der Wohnung)

Unsere Einsatzgebiete fiir die klassische hdusliche Versor-
gung: Borgfelde, Hammerbrook, Hamm-Nord, Hohenfelde, Eil-
bek, Barmbek, Uhlenhorst, Steilshoop und St. Georg

Optimale Behandlungspflege
Wir ermdglichen Ihnen eine optimale Behandlungspflege, zum
Beispiel Blutzuckermessungen, die Medikamentengabe oder
die Versorgung von Wunden.

Betreuungs- und Entlastungsleistungen

Unser Team unterstitzt Sie in den Bereichen:

* Betreuungsleistungen (gemeinsames Spielen, Begleitung
auBer Haus zu Artzen oder Behdrden)

+ Hauswirtschaftliche Leistungen (wie Einkaufen, Wohnungs-
reinigung, handwerkliche Tatigkeiten)

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Pflegedienstleitung Melanie Hartmann
Alexanderstrafie 29 | 20099 Hamburg
Tel.: 040 25 32 84-0
hartmann@hartwig-hesse-stiftung.de

Ambulanter Dienst

Ambulanter Pflegedienst
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Wohn-Pflege-Gemeinschaften

Selbstbestimmt leben in
kleinen Wohneinheiten

Selbstbestimmung und Teilhabe.

Mit unseren Wohn-Pflege-Gemeinschaften bieten wir Men-
schen, die an Demenz erkrankt sind oder andere Unterstit-
zungen bedurfen, eine Wohnform, die den Winschen und
Vorstellungen von einem selbstbestimmten Leben im Alter
trotz Krankheit entspricht und Angehdrige mit einbezieht. Die
Gestaltung des Alltags und der Gruppenaktivitaten stehen im
Vordergrund. Hier ist die Teilhabe am Gemeinschaftsleben
ebenso gegeben wie die Riickzugsmaoglichkeit in den privaten
Raum. Bei unseren sieben begleiteten Wohn-Pflege-Gemein-
schaften handelt es sich um barrierefreie Wohnungen, die
jeweils Platz fur 8 -10 Bewohner*innen bieten. Die privaten
Wohnraume sind 12 gm bis 18 gm grof3 und individuell von
den Bewohner*innen und deren Angeharigen zu gestalten.

Betreuung und Ambulanter Pflegedienst

Fur eine optimale Unterstitzung ist ein gutes Miteinander von
Angehorigen sowie Betreuungs- und Pflegedienst erstrebens-
wert. Die Angehorigen sind ein wichtiger Bestandteil unseres
Gesamtkonzeptes - Prasenz und freiwillige Mitarbeit sind
ausdriicklich erwinscht. Fir die pflegerische Versorgung
haben die Bewohner*innen aktuell in allen Wohn-Pflege-Ge-
meinschaften den Ambulanten Pflegedienst der Hartwig-Hes-
se-Stiftung oder Heerlein- und Zindler-Stiftung beauftragt.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

FUR HARTWIG-HESSE-STIFTUNG:
Stv. Pflegedienstleitung Tatjana Hogel
Alexanderstrafie 29 | 20099 Hamburg
Tel.: 040 25 32 84-0
hoegel@hartwig-hesse-stiftung.de



Unsere Standorte
in Hamburg:

* Wohn-Pflege-Gemeinschaft im
Hartwig-Hesse-Quartier in St.Georg

* Wohn-Pflege-Gemeinschaft im
Hartwig Hesse Haus am Klévensteen in Hamburg Rissen

* Wohn-Pflege-Gemeinschaft am
Miihlendamm im Parkquartier Hohenfelde

* Wohn-Pflege-Gemeinschaft in der
Amalie Sieveking-Stiftung in St. Georg

* Drei Wohn-Pflege-Gemeinschaften in der
Heerlein- und Zindler-Stiftung in St. Georg

Die Heerlein- und Zindler-Stiftung bietet drei Wohn-Pflege-
Gemeinschaften fiir unterschiedliche Zielgruppen an:

* Wohn-Pflege-Gemeinschaft fiir
Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen in
Zusammenarbeit mit dem Verein ,Haus fiir morgen®

* Wohn-Pflege-Gemeinschaft fiir
Menschen mit Demenz ohne Zu- und Angehdrige
(Vertreten durch Betreuer*innen)

* Wohn-Pflege-Gemeinschaft fiir
Menschen ohne kognitive Einschrankungen

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

FUR HEERLEIN- UND ZINDLER-STIFTUNG:
Pflegedienstleitung Miriam Strohecker
Koppel 17 | 20099 Hamburg

Tel.: 040 280 08 59-0
strohecker@heerlein-zindler-stiftung.de

Wohn-Pflege-Gemeinschaften

Weitere Informationen
finden sie hier.




Service-Wohnen

Wohnen mit Service

In unseren Einrichtungen fiir Service-Wohnen (ehemalig be-
treutes Wohnen) geniefien sie ein hohes Maf an flexiblen Be-
treuungsangeboten. Fir unsere Mitarbeitenden vor Ort sind
regelmafige Sprechstunden, Veranstaltungen oder Ausflu-
ge selbstverstandlich. Auch unser Ambulanter Pflegedienst
steht den Mieter*innen bei Bedarf gern mit seinen Leistungen
zur Auswahl.

Hartwig-Hesse-Quartier

Auf dem Gelande der Keimzelle der Stiftung, dem ,Hartwig
Hesse's Witwen-Stift“ in Hamburg St. Georg, ist 2018 das
Hartwig-Hesse-Quartier entstanden. Ein integratives Quartier
mit 116 Wohnungen fir Senioren, davon 90 % geforderter
Wohnraum fiir Menschen mit geringem Einkommen. Erganzt
wird das Angebot durch barrierefreie Gemeinschaftsraume,
ein Café, Fufipflege, eine Wohn-Pflege-Gemeinschaft fir Men-
schen mit Demenz, eine Baugemeinschaft fur junge Familien
sowie eine Kindertagesstatte. Auch die Zentralverwaltung
und die Einsatzstelle des Ambulanten Pflegedienstes der
Hartwig-Hesse-Stiftung befinden sich im Quartier.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Hausleitung Laura Krisch-Solowe
Alexanderstrafie 29 | 20099 Hamburg

Tel.: 040 25 32 84-0
krisch-solowe@hartwig-hesse-stiftung.de

Heerlein- und Zindler-Stiftung

Die Servicewohnanlage der Heerlein- und Zindler- Stiftung
liegt im Herzen Hamburgs, im Stadtteil St. Georg in unmittel-
barer Nahe zur Alster. Auf dem parkartigen Gelande stehen
drei Wohnhauser mit zusammen uber 85 modernisierten 1-,
1%- und 2-Zimmerwohnungen. Bei 2/3 der Wohnungen ist ein
Wohnberechtigungsschein fur den Einzug relevant. Fur die
Mieterinnen und Mieter ergeben sich besondere Mdglichkei-
ten, da die Wohnanlage auf dem gleichen Grundstlick wie das
Zindler-Haus, einer vollstationaren Wohn-Pflege-Einrichtung,
liegt. Zudem sind auf dem Geldande Wohn-Pflege-Gemein-
schaften und Senioren-WGs beheimatet.

Die Heerlein- und Zindler-Stiftung ist eine eigenstadndige Stiftung - quasi die
Schwesterstiftung der Hartwig-Hesse-Stiftung.

IHRE ANSPRECHPARTNER: »
Leitung Servicewohnen

Koppel 17 | 20099 Hamburg

Tel. 040 / 280 08 59-0
info@heerlein-zindler-stiftung.de

Gagfah-Hesse-Haus

Im Griingurtel von Steilshoop mit seinen vielfaltigen Einkaufs-
maglichkeiten liegt das Gagfah-Hesse-Haus. Es wurde im Jah-
re 1976 eroffnet und bietet 133 14- und 2-Zimmer-Wohnungen
im Sozialen Wohnungsbau fir altere Damen und Herren, die
einen Wohnberechtigungsschein vorlegen kénnen.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Hausleitung Jasmin Birdoner
Gustav-Seitz-Weg 2 | 22309 Hamburg
Tel.: 040 630 06 97
birdoener@hartwig-hesse-stiftung.de



Wohnstifte

Wir bieten in drei Wohn-Stiften bezahlbaren Wohnraum fir
altere Menschen. Eine Besonderheit dieser Wohnanlagen: Die
fur die Einrichtungen zustandigen Hausleitungen. Sie sind An-
sprechpartner bei Fragen rund um die Wohnungen und dar-
uber hinaus.

Heine'sches Wohnstift

Mitten im Zentrum Hamburgs, direkt gegenlber der Wallan-
lagen und der wunderschonen Parkanlage ,Planten un Blo-
men", liegt das denkmalgeschiitzte Geb3ude des Heine'schen
Wohnstifts. Das 1902 erbaute Haus verfiigt Uber 48 Wohnun-
gen fur altere Damen und Herren, die sich selbst versorgen
konnen. Die Wohnungen haben Wohnungsgrofien zwischen 25
gm und 45 gm.

Keitel Stiftung

In der Wohnanlage der Keitel-Stiftung im Hamburger Stadt-
teil Barmbek konnen Sie die Ruhe genief3en. Und damals wie
heute wird die Keitel-Stiftung noch liebevoll das ,Schloss von
Barmbek" genannt. In der 1980 modernisierten Wohnanlage
mit 49 Wohnungen leben zumeist altere Damen und Herren,
die sich selbst versorgen und einen Wohnberechtigungs-
schein vorlegen kénnen. Uber einen Fahrstuhl im Haus sind
alle Wohnungen erreichbar.

St.Gertrud-Stift

Als diakonische Einrichtung ist das St. Gertrud-Stift heute Teil
der sozialen Arbeit der evangelischen Kirche in Hamburg.
1454 gegrindet, gehort sie zu den altesten Stiftungen der
Stadt. Die 33 Wohnungen sind im Durchschnitt 42,80 gm grof3
und verflgen Uber Duschbad, Zentralheizung und Kiiche. Vor-
nehmlich werden diese an Damen Uber 55 Jahren vermietet,
die christlichen Glaubens sind und einen Wohnberechtigungs-
schein vorweisen kdnnen.

Wohn-Stifte

Die Vermietung erfolgt tUber die Hartwig-Hesse-Stiftung. Wei-
tere Informationen und freie Kapazitaten finden Sie immer ak-
tuell auf unserer Homepage:

ANSPRECHPARTNERIN:
Immobilienverwaltung Maria Kriiger
Alexanderstrafie 29

20099 Hamburg

Tel.: 040 25 32 84-0
krueger@hartwig-hesse-stiftung.de




! 4 I
Film iiber . | Du
die Pflege in "

den Stiftungen: . bist mehr!

DAS BIETEN WIR: p

* unterschiedlichste Arbeitsfelder in der Pflegebranche i e
* tarifliche Vergutung * unbefristete Anstellung \f:/

¢ 31 Urlaubstage * Vollzeit: 37 Stunden <
* Wahlmodell: ,Geld oder 5 Tage mehr Urlaub®,

standig an die Lebensphase anpassbar '

* innovativer gemeinnutziger Trager: Stiftung mit Tradition seit 1826
und ohne Gewinnorientierung
* Gehaltszuwachs durch Betriebszugehdorigkeiten
* weitere Programme: Arbeitgeberdarlehen, Pramie bei Gewinnung neuer

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Bonusprogramm, ab Ende 2024 JobRad, uvm.
* Hunde sind bei uns willkommen

... VOM GUTEN TEAMGEIST KONNEN SIE SICH GERNE SELBER UBERZEUGEN:
HOSPITIEREN SIE BEI UNS!

Ausbildung zum

Gesundheits- und Pflegeassistent/in

Dauer: 2 Jahre | Ausbildungsbeginn: 1. August und 1. Februar Aktuelle
Stellenangebote:

Ausbildung als
Pflegefachfrau/-mann
Dauer: 3 Jahre

Beginn: 1. August und 1. Februar

Hinweis: zudem kooperieren wir mit der
HAW-Hamburg im Rahmen der dualen
Studiengange der Pflege.

Hier bieten wir
Platze zum 01. Oktober
eines Jahres an.



